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”Tämä	koulutus	on	hyvin	tärkeä	meille	henkilökohtaisena	avustajina	toimiville.	
Kaikki	oli	suunniteltu	järkevässä	järjestyksessä,	tarvittavaa	tietoa	on	saatu,	on	
myös	matskua	ja	linkkejä	mistä	katsoa.	Oli	hauskaa	tavata	muita	avustajia	

kerran	viikossa,	minusta	meidän	ryhmä	oli	ihana!	Olen	onnellinen,	että	vaihdoin	
2014	alaa	ja	että	pääsin	tälle	kurssille	kokemaan	ja	näkemään	kaikkea	sitä,	jota	

meille	tarjottiin	8	kuukauden	aikana”	
	

Lainaus	Henkilökohtainen	avustaja	–koulutuksen	loppupalautteesta	2015



 
AIKA		
16.3.2016	–		11.11.2016		
		
PAIKKA	
Kouvolan	keskusta,	Pohjola-talo,	Toimitila	Veturi,	
Kauppamiehenkatu	4,	2.	krs		
	
KOHDERYHMÄ/PÄÄSYVAATIMUKSET	
Koulutus	on	 tarkoitettu	henkilökohtaisena	avustajana	 tai	muussa	avustustyyppisessä	 työssä	
toimivalle	henkilölle.	Koulutuksen	rinnalle	vaaditaan	avustajana	toimimista	väh.	20	h/viikko.	
	
KOULUTUKSEN	TAVOITTEET	
Koulutuksen	suorittamisen	tavoitteena	on	antaa	henkilölle	valmiudet	ymmärtää	
henkilökohtaisen	avun	periaatteet	sekä	toimia	niiden	mukaan	työssään	vammaisten	
henkilöiden	itsenäisen	elämän	mahdollistajana.	
	
KOULUTUKSEN	TOTEUTUS	
Koulutuksen	laajuus	on	25,2	opintoviikkoa.	Koulutus	toteutetaan	monimuotokoulutuksena	
sisältäen	lähiopetusta,	itsenäistä	opiskelua,	etäopiskelua	ja	työssä	oppimista.	Koulutuksen	
aikana	suoritetaan	EA1	–koulutus	ja	hygieniapassi.	Lähiopetuspäiviä	on	pääsääntöisesti	yksi	
viikossa,	yhteensä	24	päivää.	Kesällä	koulutuksessa	on	tauko.	
	
KOULUTUKSEN	SISÄLTÖ	

1. Henkilökohtainen	avustaja	–järjestelmä	ja	lainsäädäntö	
2. Vammaisuus	
3. Ruuanlaiton	perusteet	
4. Kotiensiavun	ja	paloturvallisuuden	perusteet	
5. Työsuojelu	
6. Vuorovaikutustaidot	
7. Työelämäosaaminen	

	
KOULUTUKSEN	KUSTANNUKSET	
Koulutuksen	hinta	on	300	euroa	(sis.	alv.).	Opiskelija	voi	tiedustella	mahdollisuuttaan	
oppisopimuskoulutukseen	suoraan	oppisopimustoimistosta.	
	
KOULUTUKSEEN	HAKEUTUMINEN	
Hakuaika		12.2.2016	mennessä.	Hakulomakkeet	opiston	kotisivuilta.	
www.valkealanopisto.fi	
	
LISÄTIETOJA:	Maritta	Mörk-Huttunen	p.	044	739	4394,	maritta.mork-
huttunen@valkealanopisto.fi	
	
	
	
	
	
	
	



	
HAKEMUS	VALKEALAN	KRISTILLISEEN	

KANSANOPISTOON	
	
HENKILÖKOHTAINEN	AVUSTAJAKOULUTUS	
			(monimuotoinen,	Kouvola)	

	
HAKIJAN	HENKILÖTIEDOT	

Nimi	
(myös	entinen	sukunimi)	

	

Henkilötunnus	 	

Lähiosoite	 	

Postinumero	ja	
postitoimipaikka	

	

Kotikunta	 	

Puhelin	 	

e-mail	osoite	 	

	

KOULUTUSPOHJA	

	

peruskoulu	vuonna	______	

	

ylioppilas	vuonna	______	

	

muu:	
	

MUUT	OPINNOT	
Tutkinto	/	kurssi	/	arvosana	 Kesto	
	
	

	

	
	

	

	
	

	

	

MAHDOLLINEN	ALAAN	LIITTYVÄ	TYÖKOKEMUS		
Työpaikat	ja	työtehtävänimikkeet	 Työssäoloaika	
	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	



	
MUU	TYÖKOKEMUS	
Työpaikat	ja	tehtävänimikkeet	 Työssäoloaika	
	 	

	
	
	

	
	

	
	

	

	

NYKYINEN	TYÖNANTAJA	

Työnantajan	nimi	
	

	

Osoite	
	

	

Työtuntien	määrä	
viikossa	

	

Nykyinen	työsuhde	on	
alkanut	

	

Työsuhde	voimassa	
	

	määräajan	___________	asti						 	toistaiseksi																																																																						

	

TYÖNANTAJA	VASTAA:	

Suositteletko	avustajaasi	opiskelijaksi					 			kyllä								 		ei	

Miksi	haluat	avustajasi	mukaan	koulutukseen?	

						

				

AVUSTAJA	VASTAA:	

Miksi	haluat	mukaan	koulutukseen?	

	

	

	

	

Päiväys	 ___.___	_______					 	 __________________________________________	 	
																	Hakijan	allekirjoitus	 	 	

	
Sain	tiedon	tästä	koulutuksesta:		
	 netistä	 		lehdestä		 			 	 	
	 kaverilta	 		HENKAsta		 	
	
	 muualta,	mistä?	________________________________________	
	
HAKEMUKSET	OSOITTEESEEN:		 Valkealan	kristillinen	kansanopisto	
	 Kansanopistontie	53	
	 47830	HASULA	


