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Koulua kaymattomat lapset ja

huoret
kuraattorlpalvelutja poissaolomalli

|||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

v
5
o

ETELA-KARJALAN
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https://dreambroker.com/channel/h9kkz05b/7dawegpf

Esityksen sisaltoa

Etela-Karjalan hyvinvointialue ja opiskeluhuollon palvelut lyhyesti

Opiskeluhuollon kasitteita

Opiskeluhuollon kokonaisuus - kuraattorin tehtava

Yhteisollisen oppilashuolto - koululaisten kiinnittyminen ja viihtyminen

Poissaolomalli

Juurisyiden selvittaminen: koulupoissaolokysely (SRAS-R) ja Back 2 school -menetelma

Case Nuijamaa
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Etela-Karjalassa

Esiopetusikaisia lapsian. 1000
Perusopetuksen oppilaitan. 11000
2. asteen opiskelijoita n. 4800

Perusasteen kouluja l[ahes 50, lisaksi
paivakotien yhteydessa olevat

esiopetusryhmat
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Etela-Karjalan hyvinvointialue

muodostuu Eteld-Karjalan maakunnan Etelad-Karjalassa
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yhdeksasta (9) kunnasta: asukkaita
Imatra, Lappeenranta, Lemi, yli 125 000 | M\_
Luumaki, Parikkala, Rautjarvi,
Ruokolahti, Savitaipale ja Taipalsaari.
Henkilstoa ¢ t &
Helsingista junalla n. 2 h yli 5300 i J Ox

Tampereelta tai Kuopiosta autolla n. 3,5 h

Toimipaikkoja @
yli 100
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VeV

Kasitteet

KASITTEET

* Oppilas tai opiskelija = esikoululainen, peruskoululainen ja lukion tai ammatillisen koulutuksen
opiskelija

* Oppilaitos tai koulu = esikoulu, koulu, oppilaitos tai opetusyksikko
« Oppilashuolto/opiskelijahuolto = kaikki koulussa/oppilaitoksessa toimivat ammattihenkilot

« Oppilashuollon/opiskelijahuollon palvelut = lakisaateiset opiskeluhuollon palvelut (kuraattori,
koulu/opiskeluterveydenhoitaja — laakari ja -psykologi
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OPISKELUHUOLTO ETELA-KARJALAN

hyvinvointialue

Nakyy koulun arjessa koko ajan.
OPe:(L%QaS::Iljcng!—nOA Huoltotoimenpiteilld edistamme ja ORISKELBARBOLIOA

lukioissa ja ammatillisissa oppilaitoksissa
yllapidamme kouluhyvinvointiasi monin eri
tavoin. Sinun hyvinvointisi on meidan
kaikkien koulussa tydskentelevien aikuisten
vastuulla.

YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO YKSILOKOHTAINEN OPISKELUHUOLTO

Voit sa
raatalo
apunas
porukk
omissa
itse va
kuuluu

YHDESSA OPPILAAN PARHAAKSI




Koulukuraattori

Koulun sosiaalityo

- Lakisaateinen mitoitus 670
oppijaa/tyontekija

- Tavoitteena painopiste oppilas-ja
opiskeluhuoltolain mukaisesti
yhteisollisessa tyossa

- Oikeus yksilokohtaiseen oppilashuoltoon,
oppilaan/opiskelijan suostumus ja
motivaatio

- Yksilokohtainen monialainen
oppilashuoltotyoryhma

Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki
Sosiaalihuoltolaki

Lakisaateinen mitoitus 670/oppija esi- perus ja 2. asteella toimivilla
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Yhteisollisen opiskeluhuollon toimijat
- Perusopetus

Koulu- ja

Rehtori ja
luokkatoverit

vararehtori

Koulukuraattori
Koulun

opettajat
Koulupsykologi

Huoltajat Tukioppilaat ja

tutorit

OPPILAS

Koulunkdynnin ohjaajat Kouluterveydenhoitaja
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Yhteisollinen tyo -
kuraattoripalvelut

Kuraattorityon painopiste oppilas-
ja opiskeluhuoltolain perusteella

« Koko kouluyhteis0a tukevaa

* Yhteisolliset oppilashuoltoryhmat
koulukohtaiset - luokkakohtaiset

* Luokkamuotoista tyota yhteistyossa
opetushenkildston kanssa (yleinen
koulun toiminta)

* Pienryhma tyoskentely, osallistuvilta
sitoutuminen toimintaan!
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SELKEYTTA, LAATUA JA RAKENNETTA LUKUVUOTEEN &7 [iaamacen

Esiopetuksen /
Tapahtumat ja Yhteinen arki - koulun/oppilaitoksen
tempaukset koululla ja kuulluksi ja nahdyksi yhteisdllinen
Iahiymparistossa tulemisen kokemus opiskeluhuolto tutuksi

Yhteisollisyytta
tukevat koulutukset

Ratkaisukeskeinen
yhteiskehittaminen

ESIM. ESIM. ESIM. ESIM. ESIM.
Oppilaan tarpeesta Nuorille toimintaa Sosiaaliset taidot Kaikkien asia: Onnistumisista
lahteva (toimintaosallisuus) Draamamenetelmit Koululla tyéskentelevien oppiminen
kasvokkainen
Kyselytulosten Kyselytulosten pohjalta Palautelaatikko: esittdytyminen luokissa ja Nepsy-koulutukset
hyédyntiminen teemapivia: kehittimisideat nidyttdytyminen yhteisissa Mielenterveysosaaminen

kehityskohteet ja tilaisuuksissa :
Nuorten hankkeet T e Tunne- ja

(leader) Yhteystiedot Wilmassa vuorovaikutustaidot

ja koulun seinalla
Vanhempainillat

Suunnittelu, toteutus, seuranta, arviointi ja palaute koulun vuosikelloon
Kyselyiden hyddyntaminen kehittamisessa: tulokset nakyviin ja suunnitelmien yhteensovittaminen
Tieto-osallisuus: tiedottamisen vastuut ja varmistaminen verkostossa. Sisaltdjen ja materiaalien nimetyt yllapitajat.

Kettera reagoiminen poikkeamiin (tunne- ja vuorovaikutustaidot kaikilla toimijoilla)

Nivelvaiheet

ESIM.
Sujuva siirtyma

Saattaen vaihto
Lapset ja nuoret
mukaan

yhteissuunnitteluun

Toteutetaan yhdessa




Case Nuijamaa

- Kuraattority0 toteutetaan ensisijaisesti
yhteisollista tyota

- Lisataan koulun pitovoimaa
- Tyoparityoskentely, joka kolmas viikko

- Eskariyhteisty0
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Etela-Karjalan poissa

Op jalla on opiskeluhuoltolain
mukainen velvoite puuttua poissaoloihin,
kun hanelle nousee asiasta huoli
Opettajat merkitsevat poissaolot
Wilmaan. Opettajal seuraavat
saanndllisesti oppilaiden poissaoloja

Hyva yhteisbllinen toimintakulttuuri seka
kodin ja koulun valinen yhteistyo.

Ennaltaehkédisevd toiminta

Yhteisollisen opiskeluhuollon keinoin
lisataan oppilaiden osallisuutta ja
yhteisollisyytta. Sujuva yhteistyd kodin ja
koulun valilla.

Oppilaiden lasnaoloa koulussa
seurataan systemaattisesti ja
jatkuvasti.

Koulun rehtori huolehtii siita, etta
lukuvuoden alussa tiedotetaan mallista.

Huoltajalla on oppive isuuslain
mukaan velvollisuus valvoa
oppivelvollisuuden tayttymista. Huoltaja
Imoittaa poissaolot Wilmassa. (9§)

Tilanne puheeksi oppilaan ja

huoltajien kanssa, jos poissaoloissa on
jotakin huolestuttavaa. Opiskeluhuolion
palveluiden konsultointi.

Huoli puheeksi

Oppilaan poissaoloista heraa huoli
kotona tai koulussa esim. jos oppilas
on aina perjantaisin poissa tai sairastuu
ennen koetta. Luokanopettaja/
luokanvalvoja keskustelee asiasta
oppilaan kanssa. Ko. opettaja on
yhteydessa huoltajin.

Opettajalla on aina mahdollisuus
konsultoida opiskeluhuolion palveluiden
henkilastoa (kouluterveydenhoitaja,
koululadkari, kuraattori psykologi).
Nimella konsultoinnin tarve

tulee iimoittaa huoltajille

omalli - lasnaolon tukeminen

Rehtorin velvollisuus on valvoa
poissaoloja ja varmistaa, etta
nittaviin toimenpiteisiin on ryhdytty jos
ilaalla on huolestuttavia
saoloja 50 h tai enemman

Perusteellinen kartoitus poissaolojen
syista ja kokonaistilanteesta.

Yii30h

Jos tilanne ei korjaannu ja poissaolot
lisaantyvat (huolestuttavia
poissaoloja yli 30 h), opettaja

kutsuu koolle palaverin. Opiskeluhuollon
palveluiden henkildstd yhteistyossa
opetushenkiléstén kanssa huolehtii
juurisyyn selvittamisesta esim.
koulupoissaolokysely SRAS-R.
Monialainen palaveri kokoaa yhteen ne
toimijat, jotka oppilas ja hanen
huoltajansa arvioivat tarpeelliseksi.
Pohditaan ketka muut toimijat voisivat
tukea oppilasta. Paikalla kuuluu olla
vahintaan yksi opiskeluhuollon
palveluiden ammattilainen.
Monialaisessa palaverissa sovitaan
toimenpiteet ja niista vastaavat henkilot
sekd seurantapalaveri.

Sosiaali- ja terveyspalveluiden tarjoamat
tuet.

Yiis0h

Kun huolestuttavia poissaoloja on yli
50 h

Yhteydenotto kuraattoriin sosiaali-
Jjaltai lastensuojelulain mukaisiin
palveluihin ohjautumisesta

Sovittu vastuuhenkild on yhteydessa
Lasten- ja nuortentalon palvelunumeroon
Sosiaalihuoltolain mukaisiin
perhepalveluihin (05 352 2360) tai
akuuttikiireellinen sosiaalipdivystys
Monialaisen palaverin seuranta /
koollekutsuminen

Opiskeluhuollon palvelut

huolehtivat yhteistyossa
opetushenkiloston kanssa viimeistaan
1assa juurisyiden kartoittamisesta
Monialaisessa palaverissa sovitaan
toimenpiteet ja niistd vastaavat henkildt
seka seuranta 2-4 viikon sisalla.
Oppilaan tilannetta seurataan niin kauan
kuin on tarvetta.

Sosiaalihuoltolain mukainen
yhteydenotto/hakemus tai
lastensuojeluilmoitus tehtava

Yi7oh

Kun huolestuttavia poissaoloja on yli
70h

Mahdollisuus konsultoida

sekd lastensuojelua ettd poliisia
Konsultointi kirjataan monialaisen
palaverin muistioon.

Mikali koulun, opiskeluhuollon
palveluiden seka
sosiaalihuollon/lastensuojelun
yhteistyssa tukitoimet eivat auta ja
poissaoloja on kaikesta huolimatta
jatkuvasti, vaarantuu oppilaan opinnoissa
eteneminen ja vuosiluokalta seuraavalle
siirtyminen.

Tehdaan lastensuojeluilmoitus |, joissa
pohjana on huoli poissaolojen
aiheuttamasta syrjaytymisnskista ja
normaalin kehityksen ja koulunkaynnin
vaarantumisesta. limoituksessa
mainitaan koulussa jo tehdyt kartoitukset,
tukitoimet seka huoltajien kanssa tehty
yhteistyo.

Konsultoidaan poliisia tutkintapyynnén
osalta.
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v SRAS-R (School Refusal Assessment S

. - Kaytto erityisesti lapsilahtoisissa poissaoloissa, esimerkiksi

4
»
4

-Revised)

o paljon poissaoloja koulusta

o lapsi/ nuori on koulun tiloissa, muttei tunneilla

o paljon myohastymisia

o haastavaa kaytosta aamuisin kouluunlahdon yhteydessa
o koulupelkoa

o muiden houkuttelemista jaamaan pois koulusta
- Tarkastelee poissaoloja toiminnallisesta nakokulmasta, antaa alustavan arvion syysta
- Lapselle ja vanhemmille omat lomakkeet, 24 kysymysta, kuusiportainen vastausasteikko

- Saatavilla netista hakusanalla SRAS-R, my0s arviointiohje
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SRAS-R nelja toiminnallista ulottuvuutta kaytannossa

1. Kouluun liittyvien negatiivisten tunteiden valttaminen
o keskittymisvaikeudet, tiettyjen oppiaineiden valttely, yleinen ahdistuneisuus,
hairiokaytos, somaattiset oireet

2. Kouluun liittyvien epamiellyttavilta tuntuvien sosiaalisten tilanteiden ja
arviointitilanteiden valttaminen

o Koulussa oleminen ja kouluun meneminen ahdistavat, suuressa ryhmassa oleminen
ahdistaa, opettajan kysymyksiin vastaaminen ahdistaa
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SRAS-R nelja toiminnallista ulottuvuutta kaytannossa

3. Huomion hakeminen laheisilta (erityisesti 5-10-vuotiaat)
o Eroahdistus erotessa vanhemmista, uhmakas kaytos aamuisin, vaatii esimerkiksi
vanhemmat saattamaan kouluun
4. Palkitsevien tilanteiden hakeminen koulun ulkopuolelta (erityisesti 11-17 -vuotiaat)

o Tietokonepelien pelaaminen, myohaan nukkuminen, koulu tuntuu tylsalta

Mita jatkossa?

Yksilokohtainen oppilashuoltoryhma, interventio tilanteen hoitamiseksi huoltajien
jaammattilaisten avulla, mahdollinen lisaselvittely, seurannasta sopiminen
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Back to school

Interventio, jonka tavoitteena on edistaa paljon

koulusta poissaclevien oppilaiden koulunkayntia

Pphg’a_utuu kognitiiviseen
kayttaytymisterapiaan

Etenee késikirjloituksen mukaan .
(alkuhaastattelu, kymmenen tapaamista

Janelja koulutaﬁaamista), mutta voidaan

muokata yksilollisesti

Pureudutaan koulupoissaolojen taustalla
olevaan ensisijaiseen ongelmaan
(ahdistus, masennus tai kayttaytymiseen
liittyvat ongelmat)

Vanhempien rooli vahva
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